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Temas a tratar
• Noción de “Distribución de las variables” aplicada a 

variables nominales, ordinales y de intervalo: 
– Distribuciones discretas y continuas.

• Conceptos de Asimetría y Curtosis de las variables.
• Noción de “Función de Distribución”:

– Distribuciones empíricas versus teóricas.

• Función de Distribución Normal Estándar y sus 
propiedades:
– Probabilidades bajo la curva normal, estandarización 

y puntajes Z.

– Distribución de muestreo.



Noción de “Distribución de las 
Variables”

• Ordenamiento de las categorías de respuesta de una 
variable y su frecuencia de ocurrencia.

• Para una variable nominal se resume en su tabla de 
frecuencia y en un gráfico (usualmente de torta o barras)



Noción de “Distribución de las 
Variables”

• Para una variable Ordinal se resume en su tabla de 
frecuencia y en un gráfico (usualmente barras, puesto que 
implica tácitamente orden de las variables).



Noción de “Distribución de las 
Variables”

• Para una variable de Intervalo (Cuantitativa) se resume en 
su tabla de frecuencia y en un gráfico (usualmente Barras 
o Histograma, esto último cuanto hay muchas categorías).

Histograma: agrupar variables 
continuas o discretas con 

muchas categorías

Gráfico de barras tradicional



Distribuciones continuas y discretas

Variable nominal, discreta, 
con muchas categorías

Variable Intervalar, discreta, 
con muchas categoríasVariable Ordinal, discreta, 

con pocas categorías

Variable Intervalar, continua, 
con muchas categorías



Asimetría y Curtosis
• Asimetría: Medida en que la distribución de una 

variable se aleja de una distribución simétrica a 
ambos lados de su punto central.

• Curtosis: Medida del grado de agrupamiento de 
los datos de una distribución.
– Solo tienen pleno sentido con variables de intervalo o 

superiores, pero se aplica a variables ordinales con 
muchas categorías.

Coeficiente de 
Asimetría de Fisher:

Coeficiente de 
Curtosis:



Asimetrías Moderadas

Asimetrías Extremas



Distribución de Ingresos en Chile

¿Cómo describiría la 
distribución de los 
ingresos en Chile?



Distribuciones empíricas y teóricas
• Las distribuciones empíricas existen… son la 

distribución de una variable real.
• Las distribuciones teóricas son formulaciones 

ideales matemáticas. No existen en la vida real.
• Expresan la distribución de un conjunto de 

números en términos de su probabilidad de 
ocurrencia. Son Distribuciones de Probabilidad.

• Ejemplos: Distribución Chi 
cuadrado



Distribución Beta

Distribución Normal
Distribución Exponencial

Como es posible!!!!



Familias de distribuciones teóricas
• Las distribuciones teóricas rara vez son únicas, 

en realidad son:
– Familias de Distribuciones, que se producen 

como resultado de una Función Matemática
llamada “Función de Densidad”.

– Que puede asumir distintos parámetros.
• Ejemplo: Distribuciones Normales (μ,σ)

Función de densidad de la 
distribución normal



Ejemplos de funcionamiento de 
funciones de densidad

https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:PDF_Beta_Distribution_Animation.gif

https://www.medcalc.org/manual/chidist-function.php

Función de Distribución Chi cuadrado



¿Para que sirven las distribuciones 
teóricas?

• Cuando una distribución empírica se 
parece a una distribución teórica…
– Podemos utilizar las propiedades de la 

distribución teórica para saber cosas de la 
distribución empírica.

• Como fue causada la distribución empírica.
• Probabilidad de cierto resultado.

– Hay ciertas situaciones en que 
necesariamente la realidad asume una 
determinada distribución teórica.

• Ejemplo: distribución de muestreo.



Ejemplo: Propiedades de la 
curva normal.

• ¿Cómo se produce una curva normal?
– Cuando un determinado resultado es producto de 

muchas causas pequeñas, ninguna de las cuales es 
mucho más importante que las otras.

– Ejemplo: Estatura una población.
https://youtube.com/shorts/TwctT3Ncm1w?feature=share

Estaturas Chile Siglo XIX



• Si una curva empírica se parece a una Normal, 
se pueden utilizar las probabilidades conocidas 
de distribución de la Normal para conocer las 
probabilidades empíricas.
– Ejemplo: la distribución de las notas en un curso se 

parece a una Normal (4.5, 1.2)…
• (Es decir, con media 4,5 y desviación estándar 1,2)

– ¿Qué porcentaje de los estudiantes sacó nota 
superior a 4,5?

– ¿Qué porcentaje de los estudiantes sacó nota inferior 
a 3,3?

– ¿Qué porcentaje de los estudiantes sacó nota 6,9 o 
más?

Probabilidades bajo la curva Normal



Recuerde: Probabilidades bajo la curva Normal



Generalizando el Cálculo de 
probabilidades bajo la curva normal

• Puntuación Z: N(0,1)
• Transformar a puntuación Z:

– Nota de Juanito: 5,6
– Distribución N(4.5,1.2)

• Fórmula:

• Puntuación Z Juanito: 0,92.
• ¿A que probabilidad corresponde?



Cálculo de probabilidades bajo la curva 
normal

• Tabla Z

• Web: https://www.calculator.net/z-score-calculator.html



Para finalizar… distribución de 
muestreo de los promedios



Ejemplo y Representación gráfica
• Del Universo de Chilenos y chilenas, extraigo infinitas muestras de 150 

personas cada una y en cada una de ellas mido el nivel de Machismo.

• En cada muestra calculo el promedio de Machismo de la muestra.

• Si calculo el promedio de promedios de Machismo, realizo un gráfico de 
su distribución y calculo la desviación estándar de los promedios…

Implica que podré conocer: el nivel de machismo de 
la población y su desviación estándar!!!

Problema!!!!



FIN


