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Temas a tratar
• Aplicación de la distribución de muestreo a la 

inferencia estadística. Concepto de inferencia 
estadística.

• Concepto de estimación de punto y de intervalo.
• Concepto de error estándar.
• Estimación de intervalos de confianza para medias 

y proporciones.
• Definición de hipótesis nula y estadística.
• Prueba de hipótesis para una variable.



¿Para que sirve la Distribución de 
Muestreo?

• Si extraigo infinitas muestras de tamaño grande (o de una 
variable con distribución normal) desde un universo, podré 
saber el promedio y desviación estándar del Universo.

• Es decir, a partir de datos muestrales, podré saber cosas de un 
universo.

• Eso se llama: Inferencia Estadística.

Universo

Muestra

Quiero saber cosas de este universo: 
Primedio (μ) o desviación estándar (σ)

Pero es muy caro o imposible saberlo directamente!!!

Con un costo bajo, puedo 
extraerla y calcular su Promedio 
(Ẋ) y desviación estandar (s)Problema: Sólo tengo que 

hacerlo Infinitas veces!!!



Truco… equidistancias en el espacio 
euclidiano

• En un espacio euclidiano, la distancia de A 
hasta B es igual a la distancia de B hasta A.

• Entonces… distancia desde μ a Ẋ es igual a la 
distancia entre Ẋ a μ.

A B

Distribución de 
muestreo hipotética

μ Ẋ

Distancia
=

μ Ẋ

Distancia



Recordemos…



Por la distribución de muestreo yo se que…
• Si extraigo infinitas muestras grandes de un Universo y 

calculo en cada una de ellas su promedio:
– Los promedios se distribuirán con función N(μ, 𝑛).
– Ello implica que el 68,2% de los promedios de las muestras 

estarán a sólo 1σ/ 𝑛 del promedio del universo.
– También, el 95,4% de los promedios de las muestras estarán a 

sólo 2σ/ 𝑛 del promedio del universo.
– Además, el 99,6% de los promedios de las muestras estarán a 

sólo 3σ/ 𝑛 del promedio del universo.
• Por ejemplo: si el promedio de sueldos en Chile fuera de 

600.000 pesos, con σ de 1.000 pesos.
– Yo sabía que el 99,6% de las muestras que yo extrajera de ese 

universo (siempre que fueran muestras grandes, por ejemplo 
100 casos), obtendrían resultados entre 580.000 y 620.000 
pesos.

– Por ello, si una muestra me diera una media de 350.000 pesos, 
sería una muestra muy improbable o sesgada. 



• El problema es que lo que yo conozco es sólo mi 
única muestra… y no se nada del universo.

• Pero… Si mi muestra es grande, puede ser considerada una del 
infinito número de muestras posibles de extraer del universo.

• Y ello implica que (por la propiedad de equivalencia de las 
distancias euclidianas)…

No conozco σ, pero puedo 
sustituirla por S



• Ello implica que si extraigo una muestra de 300 casos y 
obtengo un promedio de ingresos de 550.000 pesos y 
una desviación estándar de 100.000 pesos.
– Existirá una probabilidad de 99,6% de que el promedio del 

universo esté entre 532.679,5 pesos y 567.320,5 pesos.

550.000
Media de la muestra

99,38% de probabilidad (confianza = 1 - α) que en este intervalo esté μ

567.320,5532.679,5

Intervalo de Confianza o 
Estimación de Intervalo

Supuestos:
• Muestra 

representativa.
• Muestra grande o 

distribución normal 
de la variable.

Estimación de 
punto o puntual

α = Probabilidad 
de error. Que el 

parámetro este…



Cálculo de Intervalos de confianza
• Repetimos los Supuestos:

– Muestra representativa = equiprobabilidad.
– Muestra grande o variable con distribución normal.

• Formula para promedios: 

• Fórmula para proporciones:

Siendo:
• Zα/2= Puntuación Z para la Prob deseada.
• SE = Error Estándar = σ2/n
• P = Proporción de casos positivos.
• Q = Proporción de casos negativos. 

En sociología se usa una 
confianza de 95%, por lo 

que Z α/2 = 1,96 ≈ 2.



Ejemplos:
• En un estudio (n=400) se encontró que la media de 

amigos cercanos que tienen las personas es de 4,5, 
con una desviación de 1,2.
– ¿Cuál sería la mejor estimación puntual que podríamos hacer 

respecto del número de amigos del universo?
– Si quisiéramos tener un 95% de certeza (1-α=.95) sobre 

nuestra afirmación, ¿entre que valores apostaríamos que está 
el valor del Universo?

– ¿Y si quisiéramos una certeza del 99%?

• En una encuesta (n=850) se encontró que actualmente 
el 46% de las personas señala que sería partidaria de 
rechazar la nueva propuesta de Constitución.
– ¿Se podría afirmar que la encuesta no puede descartar que 

gane el rechazo con un 95% de confianza (1-α=.95)?
– ¿Y que pasaría con un 99% de confianza (1-α=.99)?



Cálculo de probabilidades bajo la curva 
normal

• Tabla Z



Aplicación a las pruebas de hipótesis
• Definiciones:

– Hipótesis nula (H0):
• Hipótesis que usualmente se quiere descartar.
• Hipótesis que señala la no asociación entre variables.
• Hipótesis que señala cuál podría ser el valor del parámetro.

– Hipótesis alternativa (H1):
• Es la que complementa todo lo que no sea la hipótesis nula.

– Conceptualmente:
• H0: El rechazo obtendrá una mayoría de votos en Diciembre.
• H1: El rechazo emparatá u obtendrá menos votos en Diciembre.

– Matemáticamente:
• H0: Q > 0.50
• H1: Q ≤ 0.50



Prueba de hipótesis de una variable



¿Nos podemos equivocar?
• Si rechazamos la H0:

– Tenemos una probabilidad de equivocarnos igual a 
1 – α, lo que se llama:

• Error Tipo 1 o error α.
• Su inverso es la confianza.

• Si NO rechazamos la H0:
– Tenemos una probabilidad de equivocarnos igual a 

1 – α, lo que se llama:
• Error Tipo 2 o error β.
• Su inverso es la Potencia.

• Siempre podemos estar equivocados!!!
– De hecho… si hacemos muchas pruebas de 

hipótesis, un cierto % de ellas estarán erradas.



Para finalizar…
• El concepto de valor p.

– Es el α real de la hipótesis que se ha puesto a prueba.
– Implica (a modo poco ortodoxo) la probabilidad de error real 

que se comete al rechazar una hipótesis nula.
– No se obtiene de cálculos a mano, sino que lo calculan los 

softwares.
– Y lo que uno hace es ver si es menor que el α teórico que uno 

emplea.
– Usualmente el alfa teórico que se usa en sociología es:

• α = 5% (confianza 95%). 5 probabilidades en 100 de 
equivocarnos, es decir, cometer un error tipo 1.

• α = 1% (confianza 95%). 1 probabilidad en 100 de equivocarnos, 
es decir, cometer un error tipo 1.

• α = 0,1% (confianza 99,9%) 1 probabilidad en 100 de 
equivocarnos, es decir, cometer un error tipo 1.



• Vamos a ver como se hace todo esto en SPSS:
– Gráficos (caja, barras, líneas, torta, entre 

otros).
– Asimetría y curtosis.
– Selección de casos.
– Intervalos de confianza
– Pruebas de hipótesis.

• Y luego…

FIN


